BOGY – Reflexionsbogen
Du dein BOGY-Praktikum absolviert und erste Einblicke in die Berufswelt erhalten. Zur Nachbereitung sollst du darüber nachdenken, welche Erfahrungen du dabei gemacht hast:
Wie hast du das Praktikum erlebt? Welche Erfahrungen haben dich ermutigt, welche womöglich verunsichert? Beides kommt bei fast allen Schüler/innen im Laufe des BOGY- Praktikums vor. Nun ist es wichtig, wie du diese Erfahrungen für dich persönlich auswertest und welche Schlüsse du daraus ziehst. Dabei können dir  deine Mitschüler/innen helfen.

ARBEITSAUFTRAG
	1. Beantworte die nachfolgenden Fragen so genau wie möglich.
2. Tausche den mit einem Mitschüler bzw. einer Mitschülerin aus.
3. Lese aufmerksam den Bogen deines Mitschülers bzw. deiner Mitschülerin und notiere dir, was dir auffällt...
4. Tauscht euch im Anschluss über Eure Reflexion aus. 



	Was hat dich bei der Auswahl deines Berufsbereichs angesprochen?

	Welche Ausbildung / welches Studium haben die jeweiligen Berufsvertreter/innen absolviert?

	Nenne einige Tätigkeiten, die du kennengelernt hast.

	Wo befinden sich die Arbeitsplätze (z.B. Werkstatt, Büro, Labor, Fabrikhalle, wechselnde Arbeitsstätte)?

	Mit welchen Arbeitsmitteln wird bei diesen Tätigkeiten gearbeitet?
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	Inwieweit hat man bei den Tätigkeiten Kontakt mit anderen Menschen (Kollegen, Kunden, Patienten)?

	Welchen besonderen Belastungen ist man bei diesen Tätigkeiten ausgesetzt (Lärm, Hitze, Witterung, Geruch, Gefahren, hohe Konzentration, monotone Tätigkeit…)?

	Welches Gehalt / welcher Lohn wird für die verschiedenen Berufe bezahlt?

	Was wird in diesem Betrieb hauptsächlich produziert bzw. welche Dienstleistung wird erbracht?

	Welche anderen Standorte hat der Betrieb (eventuell im Ausland)?

	Welche Aufstiegs-/ Spezialisierungsmöglichkeiten bestehen?

	Welche Weiterbildungsmöglichkeiten bestehen?

	Wie ist die aktuelle Arbeitsmarktsituation in der Region?

	Was hat dir an deinem BOGY-Praktikum am besten gefallen?




	Was hat dir an den erkundeten Tätigkeiten gut gefallen?

	Vergleiche deine Erfahrungen im Praktikum mit deinen Erwartungen.

	Möchtest du noch gerne ein weiteres Praktikum machen? Wenn ja, wo?

	Wie gehst du jetzt in Bezug auf deine Berufs-/Studienplanung weiter vor?




BITTE vom „Gegenleser“ ausfüllen:

Besonders aufgefallen an deinen Antworten ist mir:


Das finde ich positiv an deinem Praktikum / am ausgewählten Berufsbild:


Das finde ich negativ an deinem Praktikum / am ausgewählten Berufsbild:
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