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Bildungsstandards 

 
Inhalte/ Themen Plochinger Curriculum 

Kompetenz- und Methodentraining 

Hinweise 
Individualität  

 

Die Schülerinnen und Schüler können  

 

 menschliche Grundbefindlichkeiten und 

Grundbedürfnisse benennen.  

 

 sich als Heranwachsender mit eigenen Charakter-

merkmalen, Fähigkeiten und Begabungen beschreiben.  

 

 eigene Zielvorstellungen für eine gelingende 

Lebensgestaltung entwickeln.  

 

 

 
Sozialität  

 

Die Schülerinnen und Schüler können  

 

 die Zugehörigkeit des Einzelnen zu unterschiedlichen 

Gruppen sowie die daraus entstehenden Chancen und 

Gefährdungen beschreiben.  

 

 das Spannungsfeld zwischen den eigenen Bedürfnissen 

und den Ansprüchen der Gesellschaft analysieren.  

 

 altruistische Grundhaltungen wie Achtung vor dem 

anderen, Rücksichtnahme, Höflichkeit, Geduld und 

Toleranz einüben.  

 

 

 

 

 

 

Geduld und Nachdenklichkeit als Voraussetzung für eine 

humane Lebenswelt erfahrbar machen 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Sich in Andere einfühlen und deren Perspektive einnehmen 

 

Einfache Gedankenexperimente durchführen 
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Bildungsstandards 

 

 

Inhalte/ Themen Plochinger Curriculum 

Kompetenz- und Methodentraining 

Hinweise 
Konflikte und Konfliktregelung  

 

Die Schülerinnen und Schüler können  

 

 Konflikte in der Lebenswelt wahrnehmen und 

beschreiben.  

 

 sich mit Konfliktursachen auseinandersetzen.  

 

 die Fähigkeit entwickeln, Konflikte zu lösen, 

Kompromisse zu schließen und auf andere Rücksicht 

zu nehmen.  

 

 

 

 

 

Dilemmageschichten  

 

Selbstverständnis artikulieren und eigene Erfahrungen und 

Vorstellungen verständlich machen  

 

Verhalten bei Konflikten (Grundhaltungen)  

 

Argumentativ einen eigenen Standpunkt artikulieren und 

vertreten 

 

 

 

 

Wahrnehmen, beschreiben, analysieren  

 

Begründen  

 

Rollenspiel (zur Konfliktlösung)  

 

Einfache Gedankenexperimente 
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Bildungsstandards 

 

 

Inhalte/ Themen Plochinger Curriculum 

Kompetenz- und Methodentraining 

Hinweise 
Glück und Sinn  

 
Die Schülerinnen und Schüler können  

 
 Formen des Strebens nach Glück und Sinn 

beschreiben.  

 

 Spielräume der Freiheit und Möglichkeiten 

individueller Selbstverwirklichung in Bezug auf die 

eigene Lebensgestaltung erörtern.  

 

 sich mit Selbstverfehlung und Sinnverlust 

auseinandersetzen und das Verhältnis von 

Glücksstreben und moralischer Verpflichtung 

abwägen.  

 

 
Konsum  

 

Die Schülerinnen und Schüler können  

 

 Formen des Konsums und individuelles 

Konsumverhalten beschreiben.  

 

 Möglichkeiten kritischen und 

verantwortungsbewussten Konsumverhaltens erörtern.  

 

Medien  

 

Die Schülerinnen und Schüler können  

 

 verschiedene Arten von Medien und deren 

Bedeutung im Alltag beschreiben.  

 

 

 

 
Klärung der Begriffe „Glück und Sinn“ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Verantwortlicher Umgang (Möglichkeiten kritischen und 

verantwortungsbewussten Konsumverhaltens analysieren). 
 

 

 

 

 

 

 

 
Verantwortlicher Umgang (Chancen und Gefahren der 

Mediennutzung analysieren und erörtern.) 

 

 

 

 
Reflektierter Umgang mit Sprache  

 

Selbstverständnis artikulieren und eigene 

Erfahrungen und Vorstellungen verständlich machen  

 

Argumentativ einen eigenen Standpunkt vertreten  

 

Einfache ethische relevante Texte sachgerecht 

wiedergeben. 

 

(Diese methodischen Reflexionen müssen im 

Ethikunterricht ständig thematisiert werden.) 

 

 

 

 

 

Beschreiben 

 

Argumentieren (Analyse und Erörterung) 

 

 

 

 
 

 
 

Beschreiben, analysieren, erörtern, werten 
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Bildungsstandards 

 

 

Inhalte/ Themen Plochinger Curriculum 

Kompetenz- und Methodentraining 

Hinweise 
Natur  

 

Die Schülerinnen und Schüler können  

 

 positive und negative Aspekte von Naturphänomenen 

beschreiben.  

 

 die Bedeutung der Natur für den Menschen erkennen 

und erörtern.  

 

 

 

 

 

 

 
Verantwortlicher Umgang  

 

Moralische Relevanz unseres Umgangs mit der Natur für 

kommende Generationen erörtern und diskutieren. 

 

Natur als Voraussetzung für menschliches Leben, aber auch 

als Bedrohung: Naturkatastrophen, Krankheit  

 

Ökologische Ethik (Begründungsansätze) 

 

 

 

 
Erfahrungen mit der Natur auf emotionaler Ebene 

erkennen und erörtern 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


